VOLEIBOL

SOBRE Mi

Se presenta curriculo deportivo.

Resumen curriculo profesional:
Graduada en Relaciones
Publicas y Comunicacion y
Bellas Artes.

Estudiante de Antropologia.
Gestora Sociocultural, Artistica
y Deportiva.

Facilitadora de talleres y clubes.

IDIOMAS

Espanol: Nativo

Inglés: C2

EXPERIENCIA COMO JUGADORA

1989
Primer lugar Campeonato Intercolegial de Voleibol.
Equipo: Liceo de San José

1990
Selecciéon Juvenil de Costa Rica. Centroamericanos
Nicaragua

1992
Seleccion Juvenil de Costa Rica. NORCECA
(Puerto Rico)

1993
Medalla de Plata en Juegos Nacionales
Limoén 1993 Equipo: Tibas

1992-1993-1994
Primer Lugar Primera Divisidn Equipo: Zapote

1994
Primer Lugar Juegos Universitarios JUNCOS
Equipo: Universidad de Costa Rica

2000

Selecciéon Nacional. Encuentro
Mundial de Trabajadores, México

COACH DE v

EXPERIENCIA COMO
FORMADORA

1991 a 1996

Asistente de Entrenador
Campeonato Intercolegial Voleibol
Femenino.

Equipo: Liceo de San José

1997

Asistente de entrenador

Primer lugar Campeonato Nacional
de Voleibol Juvenil Masculino
Equipo: Santo Domingo de Heredia

2022-2024
Entrenadora Voleibol Femenino
Tibas - Categorias Menores
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FORMACION RELACIONADA

CONTACTO
+ 506 88674458

bkO5@me.com
San José, Costa Rica

Profesorado en Educacioéon Fisica - UCR

Dinamicas Integrativas en Deporte
Escuela Social Juan XXIlII

Curso Internacional de Voleibol Nivel SAP - FIVB
Seminario el Niflo y el Deporte - UCR

Taller La Recepcién en Voleibol Playa - FVV
Taller La Colocaciéon en Voleibol Playa - FVV

Cursos Nacionales para entrenadores de Voleibol - | y Il
FECOVOL

Metodologia del entrenamiento Infantil y Juvenil -
Universidad de Granma y Universidad de Matanzas (Cuba)

Especializacion en Entrenamiento Deportivo.

Comité Olimpico Nacional de CR. En curso

INFORMACION
ADICIONAL

Licencia de Entrenador | y Il de la FECOVOL,

voleibolcostarica.com

rebecabolanos.com




